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PASO 1 — Primera visita presencial o virtual para obtener tus érdenes de laboratorio,
vacunas y radiografias

Las citas el mismo dia o al dia siguiente suelen estar disponibles para la visita inicial y la final. Citas familiares en
grupo estan bien.

Revisa el historial médico y de vacunacidn. La primera visita puede ser presencial o virtual. No todos los miembros
tienen que estar presentes. Un adulto puede llevar los registros de vacunacion de todos los miembros. Consigue
tus registros en https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/

Prepago para Labs (presencial o mediante enlace de pago). Nuestros pedidos de laboratorio prepagados te ofrecen un
precio con descuento. jLos laboratorios cobran mas sin ella! Los resultados nos informan directamente y estan
disponibles para ti. No se han hecho registros de vacunacién o no se han tomado en los intervalos adecuados.
No pasa nada. Se pueden ordenar pruebas de inmunidad/titulos en la misma extracciéon de sangre para el cribado
obligatorio de tuberculosis y enfermedades sexuales.

Qué llevar: Identificacion con foto, registros de vacunacion e 1-693. Descarga el formulario 1-693 de uscisClinic.com.
Completa la seccion demografica usando un boligrafo negro y letras mayusculas. Imprime las 14 paginas en una sola
cara y absténte de firmar el documento en esta fase. Envianos una copia en PDF para que el cirujano civil pueda
rellenar el I-693 con tus resultados de laboratorio y registros de vacunacion antes de la cita programada para el examen
fisico presencial.

PASO 2 — Ve a un laboratorio y entrega tu muestra

Doénde: Quest & LabCorp (se prefieren citas), Foundation o IHD Lab (se aceptan visitas sin cita sin cita).
NO es necesario ayunar. También puedes entrar sin citas por la tarde. Espera que espere. Algunos locales abren los
sabados

Pruebas: TB (QuantiFERON), sifilis (RPR), gonorrea. Los resultados normales deberian ser negativos / no reactivos.

Pruebas de inmunidad: la virica virica, la varicela, la hepatitis B o A son reactivas. Si eres inmune, no hace falta
vacuna. Si los resultados estan por debajo del umbral, se requiere vacunacion.

Resultados: Tomate entre 5y 7 dias laborables. Los resultados de los pedidos prepagados se reportan directamente
en nuestro sistema para la revisidon de los cirujanos civiles. Puedes ver los resultados de laboratorio en el portal del
paciente del laboratorio.

Importante: Si no son laboratorios prepagados, los informes deben enviarse a doctor@uscisClinic.com o enviar
por fax al 408-650-7417.

USCIS no acepta fotos telefonicas, correos electrénicos ni copias manuscritas para mantener la cadena de custodia.

Laboratorio Nombramientos Portal de Citas y Resultados
Mision Prefiero cita previa, visitas sin cita por la tarde | MyQuest.QuestDiagnostics.com
LabCorp Nombramientos preferidos patient.labcorp.com
Laboratorio de Bienvenidos sin cita previa, no hace falta cita | Pide al laboratorio que te envie los resultados
Fundacién previa por correo electrénico
IHD Bienvenidos sin cita previa, no hace falta cita | ihdlab.com/tests-for-individuals
previa



https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov/

\ PASO 3 — Vacunas y radiografia (Dia 2+)

Vacunaciones: Vacunarse segun tus 6érdenes en cualquier farmacia. Solo es necesario si los analisis
muestran poca o ninguna inmunidad. Puedes tomar todas las vacunas el mismo dia. La MMR vy la varicela, si
se ordenan, deben tomarse el mismo dia.
Todos los seguros cubren las vacunas sin coste bajo la atencién preventiva. Si no tienes seguro, acude a
farmacias econdémicas cercanas: como Avocado, Cure-All, Calaveras Pharmacy, Q-Bit, Costco o Walmart. Les pagas
directamente.

Pasar pagina

¢ Si se necesitan varias dosis de vacunacion? Solo toma el primer disparo. Tu |-693 sera procesado con una nota de
que hay inyecciones adicionales programadas. No tienes que esperar a que se complete la serie de vacunas antes de
== enviar el I-693.

l:l Si la prueba de tuberculosis es positiva: se requiere radiografia de térax de dos vistas (70-85
dolares). Tienes que pagarles directamente.
Es necesario acudir a nosotros para recibir asesoramiento sobre TB y reportar morbilidad a la salud publica del

condado local: coste 200 ddlares.

Instalaciones de rayos X: Valley Radiology/RadNet, Simon Med Imaging, Just-Xray (atencién sin cita sin cita sin
reserva, T. 408-272-2727, servicios acelerados disponibles). Busca en internet las ubicaciones y horarios de las
radiografias.

Los informes nos llegan directamente. Haz que el centro de rayos X nos envie un informe radioldgico firmado por fax al
408-650-7417.

PASO 4 — Recoja tu 1-693 sellado (Dias 6-10)

Una vez completadas las érdenes de andlisis, vacunas y el informe de radiografias (si es necesario) y los informes y las
vacunas tomadas, envia todas las copias en PDF de los informes y tu 1-693 y identificacién con foto para nuestra
revision y la del cirujano civil. Una vez que sus documentos (copia PDF de su formulario, informe de laboratorio,
vacunaciones y radiografias estén completos), programaremos su cita para ver a uno de nuestros cirujanos civiles
afiliados en su ubicacién. Recibiras mensajes de confirmacion y recordatorios.

segunda no). Uno de nuestros cirujanos civiles afiliados a la clinica mas cercana a ti realizara examenes fisicos

y te entregara un sobre sellado completo. Un cirujano civil realiza el examen fisico. No firmes previamente el
formulario 1-693; debes firmar en presencia del cirujano civil y obtener tu sobre sellado del 1-693 y una copia
electrénica. Tu visita al cirujano civil ya esta prepagada, no tienes que pagarles. Si necesitas un sobre sellado
duplicado, contacta con nosotros y paganos.

[ej’ TODOS los solicitantes deben presentarse en persona en la segunda visita (la primera puede ser virtual, la

Trae>: DNI con foto (carné de conducir o pasaporte) y todos los registros impresos de vacunacién. No muestres los
informes en tu movil. Tu 1-693 con tus datos demograficos debe enviarnos por correo electrénico 3 dias antes de la
visita con el cirujano civil.

Tiempo necesario para las visitas: Aproximadamente 1 hora por solicitante.

VAN

=)y Recibe: Completado el formulario 1-693, copia electronica y sobre sellado para la presentacion ante USCIS.
M Cobra en un plazo de 45 dias desde tu visita inicial para evitar repetir las pruebas y costes adicionales.
\ iNunca abras el sobre sellado! Va directamente a tu abogado o a USCIS.

Recordatorios importantes

» Informes de laboratorio: deben enviarse electrénicamente o por fax directamente desde el laboratorio. No se
aceptan fotos telefénicas, correos electrénicos ni copias en mano segun USCIS.

» RFE: Si ha recibido una solicitud de pruebas de USCIS, lleve el documento a su cita. Esta incluido fuera del sobre
sellado.
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Costes: Los examenes médicos de inmigracion y los gastos de laboratorio no son facturables al seguro. No
apoyamos la facturacion de seguros. Todos los cargos son responsabilidad del solicitante. Si tu visado de
inmigracion esta patrocinado por el empleador, podrias recibir el reembolso del empleador.

Pagos: Puedes pagar por HAS/FSA o cualquier tarjeta de crédito/débito.

Todos los Servicios y Ordenes de Laboratorio no son cancelables ni reembolsables.

Tu 1-693 sellado es valido hasta su fecha de caducidad. Ejemplares adicionales disponibles con descuento.
Formulario 1-693: Descarga la ultima version (20/1/25) de uscisclinic.com. Rellena la demografia en mayusculas
con tinta negra. Imprime las 14 paginas en una sola cara (cada una debe tener un cédigo de barras). NO firmes ni
dates el formulario i-693.

Algunos de nuestros cirujanos civiles ofrecen vacunas. También puedes conseguirlos alli o en una farmacia cercana.
Paga directamente al proveedor o entrega tu tarjeta de seguro si pueden facturar tu plan y la vacuna esta cubierta
como atencién preventiva

Si no se presenta con la cita con el cirujano civil, se cobraran 50 délares. Por favor, avisanos con 24 horas de
antelacion.

Estamos ahi para ayudarte. Avisanos si necesitas ayuda. Para concluir, tdmate unos momentos para darnos una
resefa.

¢Preguntas? O visita nuestras secciones de preguntas frecuentes en
uscisclinic.com o

Contactanos en doctor@uscisClinic.com o llama al 408-684-8600,

visita uscisClinic.com para concertar citas o obtener informacion.
Clinica USCIS, P.C. | 98 S Abel Street, Milpitas CA 95035 | 2730 Union Ave, Ste B, San José CA 95124
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