Instrucciones para la 22 visita del examen médico 1-693

L=
Neema Malhotra, MD, Clinica USCIS
O 98 S Abel Street, Milpitas CA 95035 O 2730 Union Ave, Ste B, San José CA 95124

USCISclinic.com
Tel: 408-684-8600 Fax: 408-650-7417 Correo electrénico: doctor@uscisClinic.com

Para garantizar una experiencia fluida y la pronta finalizacion de su examen médico 1-693, lea atentamente las
siguientes instrucciones y consulte los recursos, las preguntas frecuentes y las pautas disponibles en
uscisClinic.com.

Proceso de examen médico de inmigracion:
Tras el registro, la presentacion de los documentos requeridos y el pago de las tarifas, procedera de la siguiente
manera:
Paso 1) Proporcione sus registros de vacunacion. Asista a una cita para revisar su historial médico y de vacunacién y un
examen médico con un médico (cirujano civil)
Paso 2) Visite el laboratorio para proporcionar muestras de sangre y / u orina para la deteccién de enfermedades
transmisibles y pruebas de inmunidad, si esta indicado. Los resultados de laboratorio suelen estar disponibles en 5 dias
héabiles.
Paso 3) Obtenga vacunas en una farmacia y, si su prueba de tuberculosis es positiva, complete una radiografia de torax.
Paso 4) Programe visitas de seguimiento para que el cirujano civil Dr. Malhotra finalice el I-693 y recoja su sobre sellado
y una copia electroénica.

Después de la revisién de su historial médico y de vacunacion, cada solicitante recibira
tres (3) pedidos para: > 1) Pruebas de laboratorio 2) Vacunas 3) Radiografia de torax
Muestre su comprobante de pedido en cada instalaciéon. Asegulrese de recuperarlo después de cada servicio
para usarlo en la siguiente ubicacion. Estos pasos ayudan a procesar su formulario 1-693 dentro de 6 a 7 dias habiles.

2o 1) Instrucciones de 6rdenes de LABORATORIO para los solicitantes:
Si tiene una orden de laboratorio prepaga, preséntela al laboratorio cuando proporcione muestras; la facturacion
. se realizara directamente entre el laboratorio y nuestra oficina. Los resultados generalmente se envian
electronicamente dentro de los 4 a 5 dias habiles. Para pedidos de laboratorio no prepagados, puede usar
cualquier laboratorio, pero usted o su proveedor son responsables de la facturacion. Los informes de laboratorio
impresos deben enviarse a nuestra oficina. Nuestra oficina no maneja ni respalda la facturacién de seguros.
Citas de laboratorio:
Visite el laboratorio para proporcionar sus muestras. No se requiere ayuno. Mostrar a Lab nuestros pedidos. Se han
proporcionado detalles sobre las ubicaciones de los laboratorios, los horarios, la programacion de citas y la recuperacién
de resultados.
e Quest Diagnostics: Se requieren citas. Reserve en linea en appointment.questdiagnostics.com (seleccione
"Todas las demés pruebas"). Accede a los resultados en MyQuest.QuestDiagnostics.com
e LabCorp: Se prefieren citas pero no son obligatorias. Reserva y consulta los resultados en patient.labcorp.com
e |HD: Las personas sin cita previa son bienvenidas. Ver resultados en ihdlab.com/tests-for-individuals
Nota: Los laboratorios solo realizan pruebas; Las farmacias, clinicas o médicos administran vacunas.
Interpretacion de los resultados de laboratorio:
Para las pruebas de TB QF, sifilis RPR y gonorrea, los resultados deben ser negativos o no reactivos. Si la tuberculosis
QF es positiva, solicite una radiografia de térax; consulte las instrucciones de radiografia.
Para las pruebas de inmunidad MMR, varicela y hepatitis B: Inmune, positivo o reactivo significa que no se necesita
vacuna; si esta por debajo del umbral, vacinese. La misién muestra resultados normales en verde, anormales en rojo
(requiere accién). Para LabCorp e IHD, compruebe si los valores estan dentro de los rangos de referencia,
independientemente del color.
Si utiliza un proveedor de laboratorio externo (por ejemplo, Kaiser, Stanford, PAMF), confirme que sus pedidos estén
aprobados por su proveedor y seguro. Programe su prueba y envie los resultados oficiales de laboratorio impresos o
enviados por correo electrénico a nuestra oficina; No se aceptan pantallas de teléfonos moviles. Usted es responsable de
todas las tarifas de laboratorio y la presentacién oportuna de informes. Si tiene preguntas o solicita resultados, envienos
un correo electronico a doctor@uscisClinic.com

Sus 6rdenes de vacunacién especificaran las vacunas requeridas, como la influenza, la vacuna Tdap y la
poliomielitis. MMR, varicela y hepatitis B, etc. Las vacunas solo se administran si los resultados de laboratorio
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gratis de cualquier farmacia o clinica que acepte su seguro. Presente su tarjeta de seguro y nuestros Pedidos. Si
paga por cuenta propia, considere proveedores con descuento como Q-Bit, Cure-All Pharmacy, Calaveras
Pharmacy, Costco o Walmart. Consulte uscisClinic.com/uscis/vaccinations

o los CDC para obtener informacion sobre las vacunas.

3) Ordenes de radiografia de térax (requeridas solo si la prueba de tuberculosis es positiva):

Si su andlisis de sangre de tuberculosis es positivo, necesita una radiografia de térax de dos vistas para descartar
tuberculosis activa (rara, 1 de cada 500 casos). Las radiografias cuestan entre 70 y 85 ddlares; Confirme los precios y los
horarios con su instalacion.

Muestre nuestro pedido a un centro de radiologia y solicite enviar por fax su informe firmado al 408-650-7417. El informe
debe incluir la fecha de la radiografia y la interpretacion y declarar especificamente que no hay evidencia de
tuberculosis activa. Esta documentacion es para los registros de USCIS y del departamento de salud local, no se
requieren peliculas de rayos X.

Las instalaciones sugeridas incluyen:

e Valley Radiology/RadNet Imaging (VRI): 20 ubicaciones en el norte de California;

https://www.radnet.com/northern-california/ o ValleyRadiology.com

e SimonMed Imaging: SimonMed.com, 9 ubicaciones, citas al 415-248-1291 o al 816-614-8555

e Just-Xray: 244 N. Jackson Ave Suite # 110, se aceptan visitas sin cita previa, JustXray.com, 408-272-2727
Si usa otro proveedor, aseglrese de que su informe esté firmado por un radiélogo y enviado en papel
membretado oficial y traiga el informe o envielo por fax al (408) 650-7417. Este informe se comparte con USCIS y
PHD.

AN
Instrucciones del formulario 1-693:
Si no ha completado el formulario 1-693, descargue la Ultima version de nuestro sitio web y complete las primeras cuatro
secciones con sus detalles demogréaficos en tinta negra. Imprima las catorce paginas (cada una debe tener un cédigo
de barras). No lo firme ni lo feche antes, esto se hace ante el Cirujano Civil. Utilice Adobe Reader (no su navegador)
para autocompletar. Las instrucciones y los formularios de muestra se encuentran en nuestro sitio web. Podemos
imprimir el 1-693 por usted por $ 20, si es necesario.

o)

=¢| SECOND (Seguimiento) Planificacién de visitas y reserva de citas:

—  Unavez que los resultados de laboratorio estén listos (aproximadamente cinco dias habiles) y se hayan realizado
las vacunas, programe su visita de seguimiento en uscisClinic.com para recoger su sobre 1-693 sellado y completar
el formulario con el Cirujano Civil. Permita una hora por solicitante y traiga solo la vacuna, los registros de laboratorio
y los documentos especificados en sus ordenes, no traiga su historial médico completo.

» Traiga una identificacién con foto valida (licencia de conducir o pasaporte). Traiga el formulario 1-693 si no lo ha

hecho.

45, En esta visita, revisaremos y le daremos el formulario completo, una copia electrénica y el 1-693 original sellado

<] paraenviarlo a su abogado o USCIS a través de FedEx, UPS o USPS.

» Los formularios deben recogerse dentro de los 30 dias posteriores a su visita inicial para evitar posibles nuevas
pruebas de enfermedades

transmisibles y tarifas adicionales por pruebas y nuevos pedidos.

» Si harecibido una Solicitud de Evidencia (RFE) de USCIS, traiga el documento a su cita; RFE se incluye fuera del
sobre sellado al enviar su 1-693.

» El nuevo formulario 1-693 sellado no caduca y es valido indefinidamente. Hay capias adicionales disponible a un
precio con descuento.

» Nota: Los examenes médicos de inmigracion y los gastos de laboratorio asociados no son facturables al seguro, y
nuestra oficina no maneja ni respalda reclamos de seguros. Todos los cargos son responsabilidad del solicitante. Si
Visa es patrocinada por su empleador, puede obtener un reembolso por parte del empleador.

» Su laboratorio, informes de rayos X y vacunas se compartirdn con USCIS y los departamentos de salud publica
locales (PHD). Si sus pruebas de tuberculosis y enfermedades sexuales son anormales, se le recomienda que
consulte a su propio proveedor de atencién primaria para recibir tratamiento y atencién.

Después de su segunda visita, comparta sus comentarios utilizando el enlace de nuestro correo
*k kKX glectronico. Agradecemos sus comentarios y valoramos las criticas positivas de 5 estrellas. El médico
le enviara un agradecimiento personal.

NO SE PREOCUPE: Si tiene alguna pregunta o necesita ayuda, contactenos en doctor@uscisClinic.com.
Nuestro equipo te apoyara durante todo el proceso. Durante su visita, disfrute de Wi-Fi gratis, refrigerios, café y
videos de viajes, lea libros de visas de inmigracion en nuestra sala de espera o simplemente reldjese.
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