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Gracias por elegirnos como su cirujano civil. Esperamos que haya tenido una agradable visita hoy. Para garantizar una experiencia sin 

problemas, una finalización exitosa y oportuna de su examen médico I-693, hemos preparado las siguientes instrucciones: Lea más en 

uscisClinic.com/uscis/uscismore 

ÓRDENES 
• Nuestro equipo ha revisado cuidadosamente su historial médico y vacunas y evaluado las brechas según las pautas de USCIS. 
• A cada solicitante se le ha proporcionado un PEDIDO personalizado para los laboratorios, la vacunación y los rayos X en función 

de su edad, historial médico y de vacunación. Muestre el PLAN/PEDIDO dado a cada instalación según sea necesario. Recupere 

sus pedidos, ya que es posible que lo necesite más adelante.  

 

ÓRDENES DE LABORATORIO 
• Las órdenes de laboratorio generalmente incluyen pruebas para TB y enfermedades sexuales. Además, si no tiene registros de 

vacunación, es posible que se le administre una prueba de inmunidad que puede mostrar si ha adquirido inmunidad a través de una 

enfermedad natural o vacunas anteriores. 
• Si elige utilizar nuestras instalaciones de laboratorio recomendadas (Quest Diagnostics), puede visitar cualquiera de sus 

ubicaciones convenientes en todo California. Le hemos proporcionado un mapa de 18 ubicaciones de Quest Lab cerca de nuestra 

área, muchas están cerca de nuestras clínicas. 
• No se requiere ayuno para todas estas pruebas de laboratorio de inmigración.  

• Puede reservar una cita al 1-877-277-8772 o visitar https://appointment.questdiagnostics.com/ . También puede ingresar al 

laboratorio sin una cita, pero puede haber algo de tiempo de espera. Las citas previas son preferidas por Quest.  
• Después de realizar el pago en nuestra clínica, puede proceder directamente al laboratorio de Quest en cualquier lugar. 
• El laboratorio extraerá su sangre para las pruebas de TB, sífilis e inmunidad y, si se ordena, recolectará su muestra de orina para la 

prueba de gonorrea. 
• Puede registrarse en el portal de pacientes de Quest en MyQuest.QuestDiagnostics.com para acceder a sus resultados. 
• Los resultados de laboratorio suelen tardar de 3 a 4 días laborables. Si tiene alguna inquietud o pregunta sobre sus resultados, 

espere al menos tres días hábiles después de dar muestras antes de contactarnos. 

        Cobertura de seguro para laboratorios: 
• La mayoría de los seguros no cubren los gastos de laboratorio relacionados con la inmigración o el empleo. Pero su empleador 

puede cubrirlo. 
• Si prefiere utilizar su propio proveedor de laboratorio (por ejemplo, Kaiser, Stanford, PAMF, Lab Corp), deberá obtener la 

aprobación de nuestros pedidos para su cobertura. Programe una cita con el laboratorio elegido y traiga los resultados impresos de 

laboratorio a nuestra clínica en su membrete. 
• Si encuentra alguna dificultad o retraso en la realización de los laboratorios, podemos enviar electrónicamente sus pedidos de 

laboratorio prepagados a Quest. 
• Usted será responsable de cualquier pago si las pruebas de laboratorio no están cubiertas por su seguro. Nuestros pedidos de 

laboratorio prepagados ofrecen un descuento por volumen de hasta el 60%. Visite nuestro sitio web para obtener más información 

sobre las pruebas de laboratorio en uscisClinic.com/uscis/lab/ 

INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS DE LABORATORIO 
• Para la prueba de TB QF, la prueba de sífilis RPR y la prueba de gonorrea, los resultados deben ser negativos o no reactivos. 
• Si la prueba de TB QF es positiva, se requiere una radiografía para descartar TB activa (consulte la sección Órdenes de rayos X en 

la página siguiente). 
• Pruebas de inmunidad para MMR, varicela y HEP B: 

• Los resultados "INMUNES", "POSITIVOS" o "REACTIVOS" indican inmunidad adquirida a través de enfermedades 

naturales o vacunas previas, y no se necesitan más vacunas. 
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• "NO REACTIVO" significa que usted no ha adquirido inmunidad, y tendrá que tomar la vacuna para esa enfermedad. 

Visite uscisClinic.com/uscis/uscismore/ para saber más sobre cómo interpretar los resultados de laboratorio, 

preguntas frecuentes, etc.  

 

VACUNAS 
• Sus órdenes de vacunación indican qué vacunas se requieren en función de los resultados de su laboratorio. Visita 

uscisClinic.com/uscis/vaccinations/ para obtener más información sobre las vacunas. 
• Puede recibir vacunas en cualquier farmacia (CVS, Walgreen, Costco, Walmart, Safeway) o en su proveedor de atención primaria. 
• Proporcione la información de su seguro y nuestros pedidos al proveedor de vacunación, quien facturará su seguro como atención 

preventiva. 

CONSEJO: Traiga registros de vacunación, laboratorios e informes impresos. No los muestre en su teléfono inteligente, puede resultar en 

errores en su formulario I-693. 

                                                                             POR FAVOR VEA LA PÁGINA 1 de 2 ÓRDENES DE 

 RAYOS X 

• Si el resultado de su análisis de sangre de TB es positivo, debe someterse a una radiografía de tórax con dos vistas para descartar TB activa 

(con una probabilidad de 1 en 300). El costo oscila entre $ 60 y $ 100. Consulte los precios y el horario de apertura de los centros de 

imágenes en sus respectivos sitios web o a través de Google. 

• Los resultados de la radiografía estarán disponibles dentro de las 48 horas. 

• El centro de imágenes enviará los resultados por fax directamente al número de fax de nuestra clínica: (408) 650-0717. 

• Puede llevar nuestro albarán de pedido a cualquiera de las siguientes clínicas de rayos X (radiología): 

o Valley Radiology (Radnet Imaging Centers): Sirviendo a los condados de Contra Costa, Santa Clara, Solano y Alameda. Sitio web: 

ValleyRadiology.com. 

o SimonMed Imaging: 9 ubicaciones. Teléfono: 816-614-8555. Citas: 415-248-1291. Sitio web: SimonMed.com. 

o Just-Xray: 244 N. Jackson Ave Suite #110. Teléfono: 408-272-2727. Sitio web: JustXray.com. 

o Si va a Kaiser o a cualquier otra instalación de su elección, debe traer un informe de rayos X firmado y fechado por un radiólogo en 

su membrete. Para cumplir con USCIS, el informe debe indicar la fecha en que se tomó la radiografía, la fecha en que se leyó y 

claramente indicar "NO hay evidencia de TB". Este informe radiológico se incluirá con su formulario I-693 y se enviará al 

departamento de salud local.  

Las películas de rayos X NO son necesarias para la presentación. 

       FORMULARIO I-693 
• Si aún no lo ha hecho y nos ha dado su formulario I-693, descargue el formulario I-693 de nuestro sitio web y complete las primeras cuatro 

secciones con sus datos demográficos. No firme ni ponga la fecha en el formulario; Lo firmarás ante el cirujano civil Dr. Neema Malhotra 

• Siga las instrucciones en nuestro sitio web. Haga clic derecho en el formulario descargado y elija Adobe Reader como la aplicación para 

abrirlo. No utilice su navegador. Adobe Reader rellenará automáticamente su nombre en la parte superior de cada una de las catorce 

páginas. 

• Las instrucciones detalladas sobre cómo completar el formulario I-693 se pueden encontrar en nuestro sitio web. Puede ver un formulario de 

muestra rellenado correctamente en uscisClinic.com. 

• Si tiene dificultades para imprimir el formulario, puede cargarnos o enviarnos por correo electrónico un formulario PDF lleno, y podemos 

imprimirlo por usted a un costo de $ 20. 

 

       2ª VISITA PLANIFICACIÓN Y RESERVA: 
 

• Después de que sus resultados de laboratorio hayan regresado y haya completado sus vacunas según nuestras órdenes, reserve una cita 

para su 2ª visita en nuestro sitio web uscisClinic.com. Esta visita es para recoger su sobre sellado que contiene el formulario I-693 

completado. 

• Por favor, espere una hora para cada solicitante durante la 2ª visita. Neema Malhotra y su personal procesarán su formulario I-693 

ingresando la información médica, laboratorios, vacunas y hallazgos. Revisarán el formulario completado con usted, le proporcionarán una 

copia electrónica y sellarán el formulario I-693 en un sobre. 

• Después de que sus resultados de laboratorio hayan regresado y haya tomado o haya completado sus vacunas, reserve una cita en nuestro 

sitio web uscisClinic.com para  la 2da visita para recoger su sobre sellado del formulario I-693.  
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•  Espere  una hora para  cada solicitante para  su 2da visita, durante la cual la Dra. Neema Malhotra y su personal procesarán su formulario 

I-693 ingresando la información médica, laboratorios, vacunas, hallazgos y revisarán el formulario I-693 completado con usted, le enviarán 

una copia electrónica y sellarán el I-693  en sobre. Después de que el solicitante haya firmado ante el Dr. Malhotra, lo revisará, procesará y 

firmará. Se le entregará su Sobre I-693 sellado  para la presentación de USCIS y una copia electrónica para sus registros. Su examen 

médico es válido por dos años. Los formularios I-693 deben recogerse dentro de los 30 días de su 1ra visita a nuestra clínica y enviarlos a 

USCIS.   

• Recuerde, somos médicos forenses y no podemos darle ningún consejo legal Consulte a su asesor legal que está manejando su visa para 

obtener orientación legal, cuándo y dónde presentarla,  qué número A usar, etc. Si tiene una Solicitud de Evidencia (RFE) de USCIS, la RFE 

debe incluirse con el sobre sellado y enviarse por correo a su abogado o enviarse a USCIS a la dirección que le proporcionó su abogado o 

USCIS en RFE. Envíe sus formularios completados con un I-693 con un número de seguimiento a través de un sobre FedEx, UPS o USPS.  

• Después de su 2ª visita, tómese un momento para dar sus comentarios y revisión. Sus comentarios son muy valiosos. 

 
NO TE PREOCUPES. Estamos aquí para ayudarle y guiarle. Estamos en tu equipo. Si tienes algún desafío, compártelo con 

nosotros. Estamos ahí para ayudarle. Simplemente relájese en nuestra sala de espera  con  Wi-Fi gratuito, café, té y café 

con leche. Esperamos verte. Hemos incluido casi todo lo que necesita saber. Únase a nuestro Portal del Paciente. Puede 

ver, cargar, compartir documentos, hacer citas y pagar en línea de forma segura. 

 

Visite USCISclinic.com para preguntas frecuentes, más información, direcciones, descargar 
formulario i-693  , hacer citas.   
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